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Ipuem Bec | IlnmeBbie BemecTBa | JHep
MU IIH HaumenoBanue 611012 omo | Bea | Ku | Yrae | men-1n | Ne
aa KH pbl | BOJbI pen
Henn 1
3aBTpak |PpyKThl CBEKHUE 100 | 0.4 0.4 9.8 47 338
Pary u3 ntuus! (6poiinep-LbIIuL. ) 750 | 183 11821 21,7 | 2971|289
Cok GpyKTORBIH 200 1 0 20,2 84.8 |389
Bytepbpon ¢ ceipoM 23/15| 5 4.4 12,3 108.8
Xneb pixaHoH 25 | 1381 025 | 11,77 | 5485
Hroro 3a 3aBTpaK 615 | 26,08 | 20,26 | 75,77 | 592,55
Oben Hape3ka 13 CBEKHX OI'YpIIOB 60 | 042 ] 0,06 | 1.14 12 171
Bopin ¢ kanycToi 1 kaptodeneM u
cMertanoi 200/5 205 | 1.54 | 474 | 8.95 91 |82
Kamma ss3kas suneras 150 | 324 | 422 | 20.82 | 134,2 |303
1IHuIEeNs W3 CBUHHHEI ¢ coycoM 90/54 144 | 124 | 27.8 | 1647 369 |268
KoMmoT 13 cyX.IIHIOBHHKA 200 | 045 | 0,15 ] 21,6 8§99 [342
Xneb nieHu4HbIA 35 | 224 | 028 | 17,22 | 80,36
X1ed pikaHO# 25 1,38 | 025 | 11,77 | 54.85
Hroro 3a oben i 819 | 21,67 | 37,5 | 97,97 | 826,51
Tlo.1auKK]| 3anekanka U3 TBopora ¢ Moiokom crym | 105 [ 1535 11.61] 294 | 283.5 225
Yaii ¢ caxapom 200/15 200 | 0,07 | 0,02 15 60 |376
HToro 3a noJIHHK 305 | 1542 11,63 | 44,4 | 3435
Bcero 3a aeHb 1739 | 63,17 | 69,39 | 218,14 | 1762,6
Hensb 2
3asTpax |Hapeska u3 colleHbIX MOMHIOP 60 | 0,67 | 0.06 2z 12 |30
Kama Bsi3kast nimeHuYHas 150 4 424 | 2455 | 1524 |303
Msico (roBsiiMHa) TYLIEHOE 100 | 152 | 17,38] 2,36 225 256
KodyeliHpIil HANUTOK C MOJIOKOM 200 | 3.17 | 2.68 | 1595 | 100.6 |379
Xeb NIeHHYHbIH 25 1.6 0,2 12, 57.4
Xneh p:xaHoi 20 1.1 0,2 042 | 43.88
HToro 3a 3aBTpak 555 | 25,741 24,76 | 66,88 | 591,28
Oben Caunat 13 6eTOKOYaHHOMH KallyCTEl 80 105 | 256 | 517 48.3 |45
CyIl ¢ MakapoH. H3Jl. H KapTodeneM 2008 | 205 | 2.22 | 1455 872 1112
[Trope kapTodenbHOE 150 ) 31 | 916 1799 1729 |128
Pei0a. Ty, B ToMare ¢ oBomamMu 80/80 160 | 15,6 | 7,92 | 6,08 168 1229
KoMroT u3 cyxo(hpyKTOB 200 | 0.66 | 0.09 | 32.01 | 132.8 |349
X1eb NIIeHUIHBIA 50 3. 0.4 246 | 1148
Xneb pxaHoH 35 1,92 | 0.35 | 1648 | 76,75
Hroro 3a 0bex 875 | 27,58 | 22,7 | 114,88 | 800,75
IMoannuk| @pyKThI CBEKHE 100 | 0.4 0.4 9.8 47 |338
Bynouka ¢ nouainoM 60 4.2 34 32 175.4
Kucnomonounsrit mpoaykt (Kedup 2.5%
KUP) 200 | 5.8 5 8 100|386
Hroro 3a noIHHK 360 | 104 | 8.8 49.8 3224
Beero 3a nennb 1790 | 63,72 | 56,26 | 231,56 | 1714,4




HToro 3a mo/ijHUK 360 | 10,4 8,8 49,8 322,4
Bcero 3a JeHb 1790 | 63,72 | 56,26 | 231,56 |1714,43
JeHb 3
3aBTpak |PPYKTbI CBeXMe 100 | 0,44 0,4 9,8 47
Mxpa KabaukoBasi IPOM.TIp-Ba 60 1,03 | 3,22 5,37 54,58
Owmriet C cbipomM 120 | 14,34 | 23,54 | 2,04 278
Yaii ¢ tumonom 200/15/7 200 | 0,13 | 0,02 15,2 62
X71e0 mIeHuYHbIH 25 1,6 0,2 12,3 57,4
Kongutepckoe uszenuve (reueHnbe
caxapHoe) 20 1,5 1,96 | 14,8 83,4
Hroro 3a 3aBTpaK 525 19 |29,34| 59,51 | 582,38
Ooep Hape3ska 13 CcosieHbIX Or'ypLIOB 60 | 0,48 | 0,06 | 1,02 6
Cyri 13 oBoI1lel CO CMeTaHOoM 200/5| 1,37 | 4,79 | 7,52 84,2
MakapoHHbIe Uu3/jeisi OTBapHbIe 150 | 5,52 | 4,51 | 26,44 | 168,4
burtouek u3 roesiiuHel ¢ coycom 90/54 144 | 15,08 | 18,04 | 16,47 | 291,6
Cok (pyKTOBBII 200 1 0 20,2 84,8
X71e0 mIeHuYHbIH 35 2,24 |1 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>kaHOM 35 1,92 | 0,35 | 16,48 | 76,75
HToro 3a obef, 829 | 27,61 28,03 (105,35 | 792,11
Kaiiia >kuikast MoJioUHasi i3 MaHHOM
ITo/1AHUK | KPYIIbI 150 | 4,36 | 7,66 | 23,13 | 179,3
X71e6 MieHUnYHBIA 25 1,6 0,2 12,3 57,4
KoMmnot 13 cyX.IHUIOBHUKA 200 | 0,45 | 0,15 21,6 89,9
HToro 3a mo/ifHUK 375 | 6,41 | 8,01 | 57,03 | 326,6
Bcero 3a jeHb 1729 | 53,02 | 65,38 | 221,89 |1701,09
HeHn 4
3aBTpakKk Casat 13 KBalleHoW KamyCThbl 60 1,02 3 5,07 51,42
[TnoB 13 nTUIBI (LBITITIEHOK-0poiiiep) 210 | 18,9 | 9,4 | 38,27 | 313,6
KowmrnoT 13 cyxopyKToB 200 | 0,66 | 0,09 | 32,01 | 132,8
X1e6 MIeHUYHbIH 25 1,6 0,2 12,3 57,4
Xneb p>xaHoM 20 1,1 0,2 9,42 43,88
Hroro 3a 3aBTpaK 515 | 23,28 | 12,89 | 97,07 | 599,1
OGep Hapeska 13 cBexxux orypros 60 0,42 | 0,06 1,14 7,2
PacconbHUK NeHUHTpafiCKAN CO CMET 200/5( 1,71 | 4,87 9,78 93,8
JKapkoe 1o-goMaliHemy 200 | 14,06 | 33,72 | 18,9 437,7
Kucess u3 sg6/10K 200 | 0,11 | 0,12 25,1 119,2
X71e0 mIeHuYHbIH 35 2,24 | 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>xaHoM 30 1,65 | 0,3 14,13 | 65,82
HToro 3a obef, 730 | 20,19 | 39,35 | 86,27 | 804,08
IMonguuk|bynouka MIKOJ/IbHAs 80 6,68 | 2,55 | 35,88 | 193,3
KodeliHbiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 | 3,17 | 2,68 | 15,95 | 100,6
DpPYKThI CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47
HToro 3a mo/ijHHK 380 | 10,25 | 5,63 | 61,63 | 340,9
Bcero 3a geHn 1625 | 53,72 | 57,87 | 244,97 |11744,08




JeHb 5

3apTpak |Kaiiia MosiouHast "py>x6a" 200 5 5,8 24,1 168,9
Baton c maciom 40/10 50 4,4 7,9 27,4 191
Kaxkao ¢ MoJyioKkoMm 200 | 4,08 | 3,54 17,6 118,6
X71e6 MIiIeHUYHBIN 25 1,6 0,2 12,3 57,4
®pYKThI CBEXXHE 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpaK 575 | 15,48 (17,84 | 91,2 582,9
O6en |Casat 13 CBEXXHX ITOMH/IOPOB 80 0,88 | 4,89 3,65 62,1
[Ty u3 cBeXXel KarmycThl C KapTog. U
CMeTaHOM 200/5| 1,51 | 4,76 | 6,52 79,8
Kailia Bsi3kas miieHuuYHas 150 4 4,24 | 24,55 | 152,4
TedTenu U3 CBUHUHBI U pUCa C COYCOM 130 | 8,22 19 13,72 | 263,5
Cok (pyKTOBBIii 200 1 0 20,2 84,8
X71e0 mIeHuYHbIH 35 2,24 | 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>xaHOoM 35 1,92 | 0,35 | 16,48 | 76,75
Hroro 3a obef, 830 | 19,77 |33,52 (102,34 | 799,71
ITonguuk|JIarnieBHUK C TBOPOrOM 100 8,6 | 8,36 | 19,48 | 187,7
Kucnomonounsiii npoaykT (Morypr 2,5
% >XUPHOCTH) 200 | 5,6 5 19,4 146
HToro 3a mo/ijHUK 300 | 14,2 | 13,36 | 38,88 | 333,7
Bcero 3a jeHb 1705 | 49,45 | 64,72 | 232,42 |1716,31
JeHb 6
3asTpak |Hape3ka n3 cosieHbIX OrypiioB 60 0,48 | 0,06 1,02 6
MakapoHHbIe u3/jeusi OTBapHbIe 150 | 5,52 | 4,51 | 26,44 | 168,4
KoTteTa(CBMHO-TOBSIK) IOMALLIHSIS C
coycom 90/65 155 | 12,5 18,77 | 13,53 275
Komnor U3 cyX.IHUIoOBHUKA 200 | 0,45 | 0,15 21,6 89,9
Xneb p>kaHOM 20 1,1 0,2 9,42 43,88
HToro 3a 3aBTpaK 585 | 20,05 |23,69 | 72,01 | 583,18
O6ep, DpPYKThI CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47
Vkpa cBekosibHast 60 1,42 4,5 6,3 71,38
Cyri 13 oBoIIlel Co cMeTaHOM 200/5| 1,37 | 4,79 | 7,52 84,2
[Trope kapTodenbHOe 150 | 3,1 | 9,16 | 17,99 | 172,9
[Tomkapka U3 pbIObI 90 13,4 | 8,17 | 9,51 164,8
Kowmrior U3 cBexkux s106/10K 200 | 0,16 | 0,16 | 27,88 | 114,6
X71e0 mIeHuYHbIH 35 2,24 |1 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>kaHOM 35 1,92 | 0,35 | 16,48 | 76,75
Hroro 3a obef, 875 |24,01|27,81| 112,7 | 811,99
ITonpaHuK|3anekaHka U3 TBOPOra C MOJIOKOM CTyIL| 105 | 15,35 11,61 | 29,4 283,5
Yaii ¢ caxapom 200/15 200 | 0,07 | 0,02 15 60
HToro 3a mo/ijHUK 305 | 15,42 111,63 | 44,4 343,5
Bcero 3a jeHnb 1765 | 59,48 | 63,13 | 229,11 |1738,67




JeHb 7

3aBTpak |CanaT u3 6e/10KOUaHHOM KaryCThl 60 0,79 | 1,95 | 3,88 36,24
Kariia rpeuneBasi Bsg3Kast 150 | 4,58 5 20,52 | 145,5
['yJisALl U3 rOBSZIMHBL 100 | 14,55 |16,79| 2,89 221
Cok (ppyKTOBBIl 200 1 0 20,2 84,8
X71e6 MIeHUnYHBIN 25 1,6 0,2 12,3 57,4
Xneb pykaHOM 20 1,1 0,2 9,42 43,88
Hroro 3a 3aBTpaK 555 | 23,62 | 24,14 | 69,21 | 588,82
Obep Cymn-jiarniia JoMalHsas 200 | 2,05 | 4,43 9,3 92,6
Karnycra TyeHnas 150 3,1 4,85 14,1 112,6
KoTseTs! 13 nTHULIBI 90 |14,27 113,71 | 13,32 234
KodeiiHbili HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 | 3,17 | 2,68 | 15,95 | 100,6
X71e0 mIeHNYHbIN 35 2,24 |1 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>kaHOM 35 1,92 | 0,35 | 16,48 | 76,75
Badu 30 | 0,59 | 4,59 | 20,02 | 123,75
Hroro 3a obep 740 | 27,34 | 30,89 | 106,39 | 820,66
IHonpauuk|PpyKThI CBEXUE 100 | 0,4 0,4 9,8 47
Kaiua prcoBas ¢ usrtomom 105 | 3,04 | 5,44 24 157,5
Xneb p>kaHOU 20 1,1 0,2 9,42 | 43,88
Kucnomonounsiit npoaykr (Psokenka 2,5
% >XUPHOCTH) 200 | 5,8 5 8,4 102
HToro 3a mo/gHUK 425 | 10,34 | 11,04 | 51,62 | 350,38
Bcero 3a jeHnb 1720 | 61,3 | 66,07 | 227,22 |1759,86
[JeHsb 8
3aBTpak | PpPYKThI CBEXKME 120 | 0,48 | 0,48 | 11,76 56,4
[TyauHr U3 TBOpOra (3areyeHHbIi) 150 | 23,88 |16,17| 36 386,4
Mo70KO CrylleHHoe 30 1,5 2,6 12,8 80,6
Yaii ¢ caxapom 200/15 200 | 0,07 | 0,02 15 60
Hroro 3a 3aBTpaK 500 | 25,93 | 19,27 | 75,56 | 583,4
Oo6ep Hape3ska 13 cBe)Xux OrypLiOB 60 0,42 | 0,06 1,14 7,2
Cyn KapTodenbHbIH ¢ 6060BBIMU 200 | 6,24 | 4,8 12,7 | 118,96
A3y u3 cBuHuHbI 180/50 230 | 14,1 15 22,2 4223
KommoT u3 cyxoppyKToB 200 | 0,66 | 0,09 | 32,01 | 132,8
X1e06 MIeHUYHbIN 30 1,92 | 0,24 | 14,76 | 68,88
Xneb p>xaHoM 25 1,38 | 0,25 | 11,77 | 54,85
Hroro 3a obep 745 | 24,72 | 20,44 | 94,58 | 804,99
ITonguuk|MakapoHbl OTBapHbIe C CbIPOM 100 52 | 4,53 19 138,4
X1e6 MIeHUuuHbIH 30 1,92 | 0,24 | 14,76 | 68,88




Kaxkao ¢ MoJyiokoMm 200 | 4,08 | 3,54 17,6 118,6
HToro 3a mo/ijHUK 330 | 11,2 | 8,31 | 51,36 | 325,88
Bcero 3a jeHnb 1575 | 61,85 | 48,02 | 221,5 |1714,27
Jenb 9
3aBTpak |['0pOIIEK KOHCePBUPOBAHHbIM 80 2,48 | 0,16 6,7 38,16
[Trope kKapTodenbHOe 150 3,1 9,16 | 17,99 | 172,9
Pwi6a, Ty, B Tomare ¢ oBoramu 80/80 140 | 13,65 | 6,93 | 5,32 147
KoMmrioT U3 cBexkux s10/10K 200 | 0,16 | 0,16 | 27,88 | 114,6
X71e0 mIeHuYHbIH 25 1,6 0,2 12,3 57,4
Xneb p>xaHOoM 25 | 1,38 | 0,25 | 11,77 | 54,85
Hroro 3a 3aBTpaK 620 | 22,37 | 16,86 | 81,96 | 584,91
Ooep Hapeska 13 cBexxux nomMugopoB 60 0,66 | 0,12 2,28 13,1
Bopiij ¢ kaycToli u KapTodeneMm 1
cMeTtaHow 200/5 205 | 1,54 | 4,74 | 8,95 91
Kamia Bs13Kast ssuHeBast 150 | 3,24 | 4,22 | 20,82 | 134,2
[Topykapka U3 roBsijVHbI 90 |19,22(25,02| 3,7 315,7
Cok (ppyKTOBBIl 200 | 1,5 0 22,8 97,2
X1e06 MIeHUYHbIN 25 1,6 0,2 12,3 57,4
Xneb p>kaHOM 25 1,38 | 0,25 | 11,77 | 54,85
@pPYKTHI CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a obep 855 | 29,54 | 34,95 | 92,42 | 810,45
IMonpguuk|bynouka LIKO/IbHASA 100 | 8,35 3,2 44,85 | 241,7
KomnoT 13 cyX.IHUIMoBHUKA 200 | 0,45 | 0,15 | 21,6 89,9
HToro 3a mo/ijHUK 300 8,8 | 3,35 | 66,45 | 331,6
Bcero 3a jeHb 1775 | 60,71 | 55,16 | 240,83 |1726,96
Jensb 10
3aBTpak |Hapeska 13 cosieHbIX OTypLOB 60 0,48 | 0,06 1,02 6
[110B 13 niTUIs! (LBITIIEHOK-0poiiiep) 210 | 18,9 | 9,4 | 38,27 | 313,6
Kucnomonounsiii npogykt (Morypt 2,5
% >XUPHOCTH) 200 5,6 5 19,4 146
X71e0 mIeHnYHbIN 25 1,6 0,2 12,3 57,4
X7eb p>kaHOM 25 1,38 | 0,25 | 11,77 | 54,85
Hroro 3a 3aBTpaK 520 | 27,96 | 14,91 | 82,76 | 577,85
Obep Canar u3 6e/10KOUaHHOM KaITyCThI 80 1,05 | 2,6 5,17 48,32
PacconbHUK TeHUHTPaZiICKANA CO CMET 200/5( 1,71 | 4,87 | 9,78 93,8
MakapoHHbIe U3/enus OTBapHbie 150 | 5,52 | 4,51 | 26,44 | 168,4
®puKaze/nbKy U3 TOBSUHBI B COyCe 147 | 12,3 | 16,15 15,5 260,4
Yaii ¢ mumonoMm 200/15/7 200 | 0,13 | 0,02 15,2 62
X71e0 mieHuYHbIN 35 2,24 | 0,28 | 17,22 | 80,36
Xneb p>kaHOM 35 1,92 | 0,35 | 16,48 | 76,75
HToro 3a obep 852 | 24,87 | 28,78 | 105,79 | 790,03
IMonpgauk | PpyKTHI CBEXUE 100 0,4 0,4 9,8 47
Kong. usgenve (reueHbe caxapHoe) 40 3 3,9 29,8 | 166,8




Kuicennb u3 sg0/10K 200 | 0,11 | 0,12 | 25,1 119,2
HToro 3a mo/ijHUK 340 | 3,51 | 4,42 | 64,7 333
Bcero 3a jeHn 1712 | 56,34 | 48,11 | 253,25 |1700,88

1. TTocobue. CO0pHUK peLienTyp O/ ¥ TUITOBLIX MEHIO [/l OpraHW3aLuy IUTaHus AeTeli B 00pa30oBaTebHBIX
OpraHU3aLUsIX U OpraHM3alvsaX OT/bIXa AeTel U UX 0370poBieHus (0T 7 Ao 18 net), pazpaboranHoro ®BYH
«HoBocnbupckuii HayYHO-UCC/Ie0BaTeNbCKUM HHCTUTYT TUrueHb» PocrioTpe6Haa3opa, HoBocubupck 2022-58
2.COOpHHK peLenTyp Ha MPOAYKLHIO /7151 00yJaroIuxcst Bo Bcex obpa3oBaTesibHbIX yupexxenuii / [log. pen. M.
MorunsHoro v B.A. TytenbsiHa. — M.: eJlu ntoc, 2017. — 544 c.

Pa3paboTurk

JIbicenko U.N.




1 et

Ne
petr.

338

289

389

71

82

303

268

342

223

376

70

303

256

379

45

112

128

229

349

338

386




338

211

377

70

99

309

268

389

181

47

291

349

71

96

259

352

428

379

338




54-16K

382

338

23

88

303

279

389

208

70

309

271

338

75

99

128

231

342

223

376




45

303

260

389

113

321

294

379

338

177

386

338

222

376

71

119

349

54-3r




382

128

229

342

71

82

303

251

338

428

70

291

45

96

309

280

377

338




352

4c.






